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Hortons hovedpine

Hortons hovedpine er en sjelden sygdom, som rammer flere mand end kvinder. Den
kommer til udtryk i en meget kraftig hovedpine, som ofte sidder omkring det ene gje.

Hovedpinen kommer 1 perioder og kommer 1 anfald 1 hovedpineperioderne, som kan vare pa
nogle uger eller maneder.

Hovedpinen kommer hurtigt og kan vare fra et kvarter til nogle timer. Der kommer ofte 1-2
anfald pr. degn, men der kan veare op til otte pr. degn. Under et anfald er de almindelige
symptomer, at gjet bliver rodt, leber 1 vand og fir en lille pupil samt haengende ojenldg.
Tathed 1 naesen eller dryp fra naesen kan forekomme.

Sma mengder alkohol udleser ofte et anfald, hvis man er i en hovedpineperiode.
Lagemidler, som udvider blodkarrene, f.eks. nitroglycerin, kan ogsa udlese sygdommen.

Behandling med oxygen
Ved behandling med oxygen kan anfaldene ofte afbrydes eller indres inden for 10-15
minutter. Behandlingen af et igangvarende anfald omfatter ofte inhalation af 100 % oxygen
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